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Le Collège des Bernardins et RCF, engagés sur les questions des enjeux du numérique, organisent 

ensemble une demi-journée de réflexion et d’échanges, pour les ados et les adultes, sur l’impact du 

numérique dans nos vies.  

Smartphone, tablette, intelligence artificielle, metavers... jeunes et adultes nous possédons tous des outils 

numériques qui sont à la fois une richesse mais également sources d'addictions et de perte de temps. Comment 

concilier le numérique avec nos vies pour qu'il n'altère ni notre intériorité, ni notre attention, ni notre relation 

aux autres ? Comment équilibrer notre rapport au numérique ? Peut-il y avoir une utilisation positive du 

numérique ? Comment sensibiliser les ados à ces enjeux majeurs ? 

Un enseignant, un psychanalyste, un théologien, une philosophe, un expert et un journaliste se retrouveront 

autour de trois tables rondes pour réfléchir à notre rapport au numérique tant au niveau de notre parentalité, 

que de notre spiritualité et humanité en général. 

 

Avec les interventions de :  

Charleyne Biondi, doctorante en théorie politique. Auteur de, Dé-coder : une contre-histoire du numérique, 

2022, Éditions Bouquins ; Bruno Patino, journaliste et président d’ARTE ; Florent Souillot, responsable du 

numérique aux éditions Gallimard-Flammarion, co-fondateur et co-animateur de l'association Lève les Yeux ; 

Gilles Vernet, instituteur. Réalisateur du film, Tout s'accélère ; P. Laurent Stalla-Bourdillon, théologien ; 

Jean-Guilhem Xerri, psychanalyste, biologiste 

Tables rondes animées par trois journalistes de RCF : Stéphanie Gallet, rédactrice en chef Culture & Société, 

Etienne Pépin, rédacteur en chef actualité et Philippe Lansac, directeur éditorial, RCF. 

 

 

PROGRAMME  

 

16h - 17h30 

ATELIER DE PHILOSOPHE - POUR LES ADOS 

RUMEURS, FAKENEWS, COMMENT DÉMÊLER LE VRAI DU FAUX ? 

En partenariat avec l’association les Banquets philo 

 

En quoi le numérique modifie-t-il mon rapport à l'autre et... à moi-même ? De quelles manières le téléphone, 

internet et les réseaux sociaux modifient nos relations voire influencent notre personnalité aussi !  

Le pouvoir du numérique : pour le meilleur ou pour le pire ? À moins qu'un juste usage ne soit possible... 

C'est ce dont nous pourrons discuter autour d'un banquet philo avec, à l'appui de notre réflexion, des chansons, 

des textes de la littérature, des vidéos et des sketchs ! 

 

DÉBAT – POUR LES ADULTES 

COMMENT CONSTRUIRE UNE PARENTALITÉ NUMÉRIQUE POSITIVE ?  

Avec les interventions de : 

Gilles Vernet, instituteur 

Florent Souillot, responsable du numérique aux éditions Gallimard-Flammarion, co-fondateur et co-

animateur de l'association Lève les Yeux 

 

18h - 19h30 

AGORA-FORUM 

NUMÉRIQUE : QU’AS-TU FAIT DE NOTRE ÂME ? 

Avec les interventions de : 

Laurent Stalla Bourdillon, théologien 

Jean-Guilhem Xerri, psychanalyste  

 

20H - 21H30 

GRAND DÉBAT 

VIVRE CONNECTÉ ET RESTER HUMAIN ? 

Avec les interventions de : 

Bruno Patino, journaliste, président d’ARTE 

Charleyne Biondi, doctorante en théorie politique. Auteur de, Dé-coder : une contre-histoire du 

numérique, 2022, Éditions Bouquins 

 



 

 

À PROPOS DE RCF 

RCF, radio chrétienne francophone, est un réseau de 64 radios locales en France et en Belgique. Elle 

accompagne tous les jours 630 000 auditeurs. 

Information, culture, spiritualité, vie quotidienne : RCF propose un programme grand public, généraliste, de 

proximité. 

Ouverts aux réalités du monde, les journalistes RCF rendent compte objectivement de l’actualité locale, 

nationale, internationale, généraliste et religieuse. Ils donnent la parole à ceux qu’on oublie trop souvent, à 

ceux qui mettent en place des initiatives positives au service de l’Homme.  

 

À PROPOS DU COLLÈGE DES BERNARDINS 

Rassembler les forces inventives de l’âme, de l’esprit et du cœur pour poser sur le monde un regard unifié, 

chercher le sens et ouvrir des voies d’espérance à la lumière de la Révélation, telle est l’ambition du Collège 

des Bernardins, lieu où se rencontrent formation, réflexion et création. 

Espace de liberté, projet à vocation universelle où chacun est invité à se fortifier pour construire un avenir 

respectueux de l’homme, le Collège des Bernardins conjugue enracinement dans l’Écriture et ouverture sur le 

monde. Interdisciplinarité, dialogue entre experts et théologiens, rencontre entre chercheurs, praticiens et 

artistes forgent sa singularité. 

 

INFORMATIONS PRATIQUES   

Collège des Bernardins, 20 rue de Poissy, 75005 Paris  

Tél. 01 53 10 74 44 

www.collegedesbernardins.fr  

 

 

                  


